
Neuerscheinung: Plötzlich – und das Leben steht Kopf 
Von Edith Schelbert-Bisig 
Tod in Mexiko - Unterwegs im Morgen danach 
 
Edith und Linus reisen mit dem LKW durch Südamerika – auch durch Mexiko. Dann ein Blitz aus heiterem 
Himmel: Linus wird überfallen und getötet! Wie schwierig ist es, nach dem Verlust eines geliebten 
Menschen den Weg zurück in die Normalität zu finden? Edith Schelbert-Bisig beschreibt in ihrem zweiten 
Band einprägsam, wie sie es geschafft hat, den Lebensmut nicht zu verlieren. In vier Teilen "Erwachen – 
Entfalten – Entzaubern – Ernten" erfahren wir, was es braucht, um in der veränderten Wirklichkeit 
anzukommen.  
 
„Ein Schicksalsschlag veränderte mein Leben. Der neue Tag begann mit einem unersetzbaren Verlust. 
Obwohl sich dieses Unerwartete mit einem einzigen entscheidenden Akt in die Wirklichkeit drängte, galt 
es Schritt für Schritt in meinem eigenen Tempo den unbekannten Weg zu gehen. Dies bedeutet Anpassung, 
Aufmerksamkeit, Achtung, Ehrlichkeit, viel Liebe und eine Prise Abenteuerlust.  
Meine Reise in unbekannte Gegenden zeigt das Entfalten der Vergangenheit und das vor mir Aufblättern 
meiner veränderten Zukunft. Die Karten sind neu gemischt, das Spiel kann weitergehen.“ 
 
Zur Autorin: Die Autorin ist 1960 im Glarnerland geboren und aufgewachsen, Ausbildung zur 
Kindergärtnerin, später Coaching und Familienstellen, Anstellungen in der Gemeinde Schwyz, Muotathal, 
Riemenstalden, Rwanda und Mexiko. Stolze Mutter dreier Töchter. Seit 2014 wohnt sie in Brunnen. 
„Mein Leben führte mich in verschiedene Kulturen und durch verschiedene Länder, Reisen und Entdecken 
haben mich geprägt. Es ist Bewegung, ein ständiges Geben und Nehmen. Die Natur inspiriert, lehrt und 
führt mich. Persönliche Begegnungen, Originalität, Gestalten und Musik erlebe ich als Bereicherung.“ 
 
Angaben zum Buch 
In: Deutsch. 240 Seiten, 2016. 
Verlag Einfach Lesen, kartoniert www.einfachlesen.ch 
CHF 32.-   
ISBN 978-3-906860-12-1 
Das Buch ist ab 17. November in Buchhandlugen und im Verlag erhältlich. 
Buchpremiere in der Kantonsbibliothek in Schwyz, 17. November 2016 um 19.30 
 
Band 1 erschienen 2014 
Finden – Fragmente einer Reise durch Südamerika und Mexiko 
 
Der Inhalt meines ersten Buches dokumentiert einen Zeitabschnitt in unserem Leben, rückblickend wird 
es zur reichen Ernte, die letzten drei gemeinsamen Jahre und deren Würdigung. Ich will mit diesem Buch 
zeigen, dass es vor dem Schicksalsschlag viel Schönes gab, das uns bereichert hat und einzigartig war. Denn 
es gibt für mich nicht nur den folgenschweren Schluss, vielmehr zählt für mich das Ganze und darin finde 
ich Kraft. 
ISBN 978-3-908572-63-3 
Erschienen bei Triner Druck 2014, 136 Seiten, gebunden mit vielen Bildern von Linus Schelbert. 
 
Weitere Informationen auf www.einfachlesen.ch 
Rückfragen 079 410 91 33 
Rosmarie Bernasconi, Verlegerin 
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